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 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Préparer concrètement les futurs équipiers de première intervention à :

 Prévenir les risques d’incendie. 

 Donner l’alerte ou l’alarme. 

 Reconnaître et utiliser les moyens d’extinction.

 Lutter activement sur un départ d’incendie seul ou en équipe constituée 
avec extincteurs portatifs appropriés. 

 Appliquer les consignes de sécurité et d’évacuation.

 PUBLIC CONCERNE
 Personnels de l’établissement désignés. 

 Personnels de sécurité des entreprises de sécurité privée.

 PREREQUIS
 Aucun.

 DUREE
 1 jour, sur une durée de 7 heures

 NOMBRE DE PARTICIPANTS
 Groupe minimum = 6 personnes / maximum = 12 personnes

Gérer efficacement les premiers instants d’un incendie

Ce rôle va s’articuler entre la lutte des premiers instants contre l’incendie et le
sauvetage de personnes, en attendant l’arrivée des secours professionnels.

Tout cela en respectant strictement un ensemble de consignes de sécurité dans des
situations pénibles de stress ambiant, de chaleur, de fumée et de bruit souvent
impressionnants.

mailto:formation@cts.nc
http://www.ctsformation.nc/


CTS FORMATION EURL – 30 Route Baie des Dames – Ducos – B.P. 7944 – 98801 NOUMEA cedex
RIDET : 1414903 001 - Tél. 26 93 63 - Email : formation@cts.nc - Site www.ctsformation.nc

V.6 du 20/04/2021

 LE FEU

 Causes et conséquences des incendies

 Le triangle du feu

 La combustion et ses phénomènes

 Mode de propagation du feu

 Les principes généraux d’extinction

 Les classes de feux 

 Feu d’origine électrique

 QCM 

 MOYENS DE 1ère INTERVENTION

 Extincteurs

 RIA (intra-entreprise)

 LA SECURITE INCENDIE DANS 

L’ETABLISSEMENT 

 Inventaire des mesures mises en place 

(intra)

 Consignes générales de sécurité et 

d’évacuation, leur application

 Attitude à adopter

 PRATIQUE INCENDIE

 Manipulation d’extincteurs (CO2 / 

Eau+add Poudre)

 Exercices d’extinction sur feux réels

 SUPPORT DE COURS ET MATERIELS 

PEDAGOGIQUES

 Utilisation de séquences vidéo relatives à 

la sécurité incendie

 Supports de cours individualisés remis 

aux stagiaires reprenant les points clés.

 Différents types d’extincteurs et bac à feu

 METHODE PEDAGOGIQUE

 Apports théoriques, exposés de cas réels

 Exercices de manipulation

 EVALUATION

 QCM relatif à la partie théorique

 Evaluation durant les exercices pratiques 

sur feux réels. 

 Document délivré : attestation de 

formation en fin de stage.

 INTERVENANTS :

 La liste des intervenants, leurs agréments 
de formateurs pour adultes et leurs 
domaines de formation peuvent être 
consultés sur le site Internet ou être 
transmis à la demande.
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