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 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

 Gérer efficacement les premiers instants d’un incendie

◦ Prévenir les risques d’incendie. 

◦ Donner l’alerte ou l’alarme. 

◦ Reconnaître et utiliser les moyens d’extinction.

◦ Lutter activement sur un départ d’incendie seul ou en équipe constituée avec 
extincteurs portatifs appropriés. 

◦ Appliquer les consignes de sécurité et d’évacuation.

 Utiliser les moyens de radiocommunication

 Réarmer les déclencheurs manuels

 PUBLIC CONCERNE

 Personnels de l’établissement désignés. 

 Personnels de sécurité des entreprises de sécurité privée.

 PREREQUIS

 Aucun.

 DUREE

 1,5 jour – soit 11 heures

 NOMBRE DE PARTICIPANTS
 Groupes de 6 à 10 personnes
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 LE FEU

 Causes et conséquences des incendies

 Le triangle du feu

 La combustion et ses phénomènes

 Mode de propagation du feu

 Les principes généraux d’extinction

 Les classes de feux 

 Feu d’origine électrique

 QCM 

 MOYENS DE 1ère INTERVENTION

 Extincteurs

 RIA (intra-entreprise)

 LA SECURITE INCENDIE DANS 
L’ETABLISSEMENT 

 Inventaire des mesures mises en place 
(intra)

 Consignes générales de sécurité et 
d’évacuation, leur application

 Attitude à adopter

 PRATIQUE INCENDIE

 Manipulation d’extincteurs (CO2 / 
Eau+add Poudre

 Exercices d’extinction sur feux réels

 UTILISER LES MOYENS DE 
RADIOCOMMUNICATION

 Utilisation de la radio

 Procédures de communication

 Applications / scenarios

 REARMER LES DECLENCHEURS MANUELS

 Fonctionnement du déclencheur manuel

 Utilité

 Lien avec le SSI

 Procédure de réarmement

 Essais

 SUPPORT DE COURS ET MATERIELS 
PEDAGOGIQUES

 Utilisation de séquences vidéo relatives 
à la sécurité incendie

 Supports de cours individualisés remis 
aux stagiaires reprenant les points clés.

 Différents types d’extincteurs 

 METHODE PEDAGOGIQUE

 Apports théoriques. 

 Exposés de cas réels.

 Exercices de manipulation.

 EVALUATION

 QCM relatif à la partie théorique 
concernant le feu

 Evaluation durant les exercices 
pratiques sur feux réels, outils de 
radiocommunication et déclencheurs 
manuels

 Document délivré : attestation de 
formation en fin de stage.

 INTERVENANTS :

 La liste des intervenants, leurs 
agréments de formateurs pour 
adultes et leurs domaines de 
formation peuvent être consultés 
sur le site Internet ou être 
transmis à la demande.
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